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Tahun B

Ritus Pembuka 

Nyanyian Pembuka Berdiri  

Tanda Salib [sol = f]  
 _     _______ _______ 

 5 6 . . .   5 6 7 6   

I Da- lam nama Ba- pa  dan  Pu-  tra 
 _______ __ 

 5 6 65 5     || 

 dan Roh  Ku- dus. 
 _ 

  5 5    6     |||          

U A- min. 

Salam 2 [sol = f]  
 _____________          ____      ___   

 5       6        6     5   6   6  5   5|     |   
I Tu- han  ber-  sa-       ma-    mu.  _______ _______ _   

 5 6 5 5 6  6  |||            
U  Dan    ber-     sa-      ma   roh-      mu. 
 

I Iman harus selalu diwujudkan dalam perbuatan yang 
nyata. (Bc 2). Dalam hidup seorang nabi, pengamalan 
tugas membawa akibat yang berat: dibenci, dianiaya, 
ditolak. Tetapi dalam semua itu sang nabi tetap kuat, 
tabah dan tidak mendapat noda karena Allah 
menolongnya (Bc 1). Tantangan adalah bagian utuh 
dari perjalanan hidup para pengikut Kristus: 'setiap 
orang yang mengikuti Kristus harus menyangkal diri 
dan memanggul salib, bahkan rela kehilangan nyawa 
(Injil).    

Pernyataan Tobat  

I Tuhan Yesus Kristus, Engkaulah Mesias, Putra Allah 
yang hidup.  
Tuhan, kasihanilah kami. 

U Tuhan, kasihanilah kami. 
I Engkau menanggung banyak penderitaan, tetapi 

dengan tabah Engkau menghadapinya.  
Kristus, kasihanilah kami. 

U Kristus, kasihanilah kami. 
I Engkau menghendaki para pengikut-Mu menyangkal 

diri dan memanggul salibnya setiap hari.  
Tuhan, kasihanilah kami. 

U Tuhan, kasihanilah kami.  
 
 

 
I Semoga Allah yang Mahakuasa mengasihani kita, 

mengampuni dosa kita, dan mengantar kita ke hidup 
yang kekal. 

U Amin. 
 

Madah Kemuliaan 

Doa Pembuka [sol = f] 
 _______  _______ _ 

 6 6 5 5    6 6    ||    

I Ma- ri- lah  ber- do- a.      > Hening 

Allah yang Maha pengasih dan penyayang, kami 
bersyukur kepada-Mu, karena kami boleh menjadi 
umat-Mu. Kini kami Kau himpun sebagai satu 
keluarga di dalam rumah-Mu yang kudus. Sudilah 
Engkau membuka telinga dan hati kami, agar kami 
makin mengenal Yesus, Sang Mesias, serta 
tuntutan-tuntutan untuk menjadi pengikut-Nya. 
Sebab Dialah Putra-Mu, Tuhan kami, yang 
bersama dengan Dikau dalam persatuan Roh 
Kudus, hidup dan berkuasa,     _______  __ 

 6 . . .   5    6 65 5    ||    

 Allah, sepanjang se- ga- la  ma- sa. 
 _ 

 5 5    6     |||            

U A - min. 

Liturgi Sabda 

Bacaan I –   Yes 50:5-9a Duduk 

  Tuhan Allah telah membuka telingaku, dan aku tidak 
memberontak, tidak berpaling ke belakang. Aku memberikan 
punggungku kepada orang-orang yang memukul aku, dan 
pipiku kepada orang-orang yang mencabuti janggutku. Aku 
tidak menyembunyikan mukaku ketika aku dinodai dan 
diludahi. 

Tetapi Tuhan Allah menolong aku; sebab itu aku tidak 
mendapat noda. Maka aku meneguhkan hatiku seperti 
teguhnya gunung batu karena aku tahu, bahwa aku tidak 
akan mendapat malu. Dia yang menyatakan aku benar telah 
dekat. Siapakah yang berani berbantah dengan aku? Marilah 
kita tampil bersama-sama! Siapakah lawanku beperkara? 
Biarlah ia mendekat kepadaku! 

Sungguh, Tuhan Allah menolong aku; siapakah yang 
berani menyatakan aku bersalah? 
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Mzm Tanggapan – Mzm 116:1-6.8-9; Ul:do=As 3/4 
____                      __                 __               _____      _____       __      __                __ 

5 . 5 | 1
.
     1

.
  . 7 |6  5 . 5 | 6   6    6   1

.
   . 6| 5 . ‘ 

A - ku   bo - leh ber-ja-lan  di    ha-dap-an   Tu  -     han 
_     ____             _____     _____             _____             __            __ 

1
.
    2

.
   2

.
  | 2

.
 2

.
    . 2

.
   2

.
   . 2

.
   |3

.
  . 2

.
  3

.
  2

.
  | 1

.
      

di  ne-ge - ri   o - rang-o- rang  hi -             dup. 
1.  Aku mengasihi Tuhan, / sebab Ia mendengarkan 

suara permohonanku. / Sebab Ia menyendengkan 
telinga-Nya kepadaku, / maka seumur hidupku aku 
akan berseru kepada-Nya. 

2.  Tali-tali maut telah melilit aku / dan kegentaran 
terhadap dunia orang mati menimpa aku; / aku 
mengalami kesesakan dan kedukaan, / tetapi aku 
menyerukan nama Tuhan, "Ya Tuhan, luputkanlah 
kiranya aku!" 

 

Bacaan II – Yak 2:14-18 

Saudara-saudaraku, apakah gunanya, kalau seorang 
mengatakan, bahwa ia beriman, tetapi tidak mempunyai 
perbuatan? Dapatkah iman itu menyelamatkan dia? 
Misalnya saja, seorang saudara atau saudari tidak 
mempunyai pakaian dan kekurangan makanan sehari-hari. 
Kalau seorang dari antara kamu berkata kepadanya, 
“Selamat jalan! Kenakanlah kain panas dan makanlah 
sampai kenyang!", tetapi ia tidak memberikan kepadanya 
apa yang diperlukan tubuhnya, apakah gunanya itu? 
Demikian pula halnya dengan iman: Jika iman itu tidak 
disertai perbuatan, maka iman itu pada hakikatnya mati. 

Tetapi mungkin ada orang berkata, “Padamu ada 
iman dan padaku ada perbuatan," aku akan menjawab dia, 
“Tunjukkanlah kepadaku imanmu itu tanpa perbuatan, dan 
aku akan menunjukkan kepadamu imanku dari perbuatan-
perbuatanku." 

Bait Pengantar Injil 951; do = f  2/2 Berdiri 

1   3  4| 5 . 4 5 | 6 . 5 .|3  4  3  2|  1 .   |||         

Al- le- lu-  ya, al-le-  lu- ya,    al-le- lu-  ya. 

Aku sekali-kali tidak mau bermegah, selain dalam 
salib Tuhan kita Yesus Kristus, / sebab oleh-Nya 
dunia telah disalibkan bagiku dan aku bagi dunia. 

Bacaan Injil – Mrk 8:27-35 [sol = f] 
 _ _______         __ __ 

 5    6    6 56     65     5       ||   
I Tu- han  ber- sa- ma- mu.  ______        ______ _ 

 5      6    5     5     6     6    |||            
U Dan  ber- sa- ma  roh- mu.                ____     ______        

 6 .  .  4   6   5      5     6        
I Ini-     lah  In-  jil       Su-      ci   

 6 .  .  .         5   5      ||   

 menurut   Mar- kus.  

 6 .  .  .  5  5     |||            

U Dimuliakanlah Tu- han. 

Pada suatu hari, Yesus bersama murid-murid-Nya 
pergi ke kampung-kampung di sekitar Kaisarea Filipi. Di 
tengah jalan Yesus bertanya kepada murid-murid-Nya, “Kata 
orang, siapakah Aku ini?" Para murid menjawab, “Ada yang 
mengatakan: Yohanes Pembaptis, ada juga yang 
mengatakan: Elia, ada pula yang mengatakan: seorang dari 
para nabi." 

Yesus bertanya lagi kepada mereka, “Tetapi menurut 
kamu, siapakah Aku ini?" Maka Petrus menjawab, “Engkau 
adalah Mesias!" Lalu Yesus melarang mereka dengan keras 
supaya jangan memberitahukan kepada siapa pun tentang 
Dia. 

Kemudian mulailah Yesus mengajarkan kepada 
mereka, bahwa Anak Manusia harus menanggung banyak 
penderitaan. Ia akan ditolak oleh tua-tua, oleh imam-imam 
kepala dan ahli-ahli Taurat, lalu dibunuh dan bangkit 
sesudah tiga hari. Hal ini dikatakan-Nya dengan terus 
terang.  

Tetapi Petrus menarik Yesus ke samping dan 
menegur-Nya. Maka berpalinglah Yesus, dan sambil 
memandang murid-murid-Nya Ia memarahi Petrus, kata-
Nya, “Enyahlah Iblis! Sebab engkau bukan memikirkan apa 
yang dipikirkan Allah, melainkan apa yang dipikirkan 
manusia." Lalu Yesus memanggil orang banyak dan murid-
murid-Nya, dan berkata kepada mereka, “Setiap orang yang 
mau mengikuti Aku harus menyangkal diri, memikul salibnya, 
dan mengikut Aku. Karena barangsiapa mau 
menyelamatkan nyawanya, ia akan kehilangan nyawanya; 
tetapi barangsiapa kehilangan nyawanya karena Aku dan 
karena Injil, ia akan menyelamatkannya.” 
 
Aklamasi sesudah Injil                              __ 

 6 .  .  .           67   6||   
I Demikianlah  Sabda Tu  -  han  _            ___       _             __ 

 6 676 5 56  6       6       |||       
U Ter- pu - ji- lah Kris- tus 

Homili Duduk 

Syahadat/Aku Percaya Berdiri 

Doa Umat Berdiri 

I Saudara – saudari, tidak ada seorangpun yang telah 
naik ke surga selain dia yang telah turun dari surga yaitu 
Putera Manusia yang telah rela menderita. Maka marilah 
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kita mohon kepada Bapa dengan perantaraan Putra-
Nya: 

1. Bagi Sri Paus para uskup dan para imam: semoga 
Sri Paus para uskup dan para imam tetap teguh 
imannya dalam menghadapi segala tantangan dan 
perjuangan. ♫Marilah kita mohon♪ 

2. Bagi Gereja  yang dianiaya dan tidak mendapatkan 
kebebasan: semoga gereja yang dianiaya dan tidak 
mendapatkan kebebasan tetap teguh berkat kekuatan 
salib Kristus. ♫Marilah kita mohon♪ 

3. Bagi orang-orang yang menderita yang sakit, dan 
tertekan: semoga daya salib Kristus membuat orang-
orang yang menderita yang sakit, dan tertekan tetap 
tabah. ♫Marilah kita mohon♪ 

4. Bagi kita semua: semoga kita mampu menyangkal diri 
dan memikul salib sehari-hari dengan penuh syukur 
dan peduli sesama, agar makin pantas disebut murid 
Kristus. ♫Marilah kita mohon♪ 

I Allah Bapa yang Mahakuasa, kami percaya akan 
kebaikan-Mu sebagai Bapa dan akan menyelenggaraa-
Mu terhadap semua orang. Perkenankanlah kami 
mengalami dan menghayati bahwa Engkau Allah kami 
dan kami umat kesayangan-Mu.  Demi Kristus Tuhan 
dan pengantara kami. 

U    Amin. 

Liturgi Ekaristi 

Persiapan Persembahan Duduk 

I Terpujilah Engkau, ya Tuhan, Allah semesta alam, 
sebab dari kemurahan-Mu kami menerima roti yang 
kami siapkan ini. Inilah hasil dari bumi dan dari usaha 
manusia yang bagi kami akan menjadi roti kehidupan. 

U  Terpujilah Allah selama-lamanya. 
I Terpujilah Engkau, ya Tuhan, Allah semesta alam, 

sebab dari kemurahan-Mu kami menerima anggur 
yang kami siapkan ini. Inilah hasil dari pohon anggur 
dan dari usaha manusia yang bagi kami akan menjadi 
minuman rohani. 

U  Terpujilah Allah selama-lamanya. 
 

Doa Persiapan Persembahan Berdiri 

I Berdoalah saudara-saudari, supaya persembahanku 
dan persembahanmu berkenan kepada Allah, Bapa 
yang mahakuasa. 

U Semoga persembahan ini diterima / demi kemuliaan 
Tuhan dan keselamatan kita / serta seluruh umat 
Allah yang kudus.  [sol= f] 

Allah yang Maha pengasih dan penyayang, kami 
bersyukur kepada-Mu karena boleh mengenal dan 
mengakui Yesus sebagai Mesias yang harus 
menanggung banyak penderitaan, agar Ia sampai 
pada kemuliaan. Semoga kami dapat menjadi 
pengikut-Nya yang setia dengan berani 
menyangkal diri dan memikul salib. Dengan 
demikian hidup kami menjadi persembahan yang 
berkenan pada-Mu.  _   ___ ___ __ 

 5 6 . . .  5    6 65 5  ||    

 De - ngan pengan-  

         taraan Kristus, Tu- han  ka- mi. 
 _ 

 5 5    6     |||            

U A - min. 
 

Doa Syukur Agung [sol = F] 
 _ _______     __ __ 

 5 6 7       56    76 6    ||   

I Tu- han  ber- sa- ma- mu. 
 ________ _______     __ 

 5         6 75 6   76   6     |||       

U Dan   ber- sa- ma  roh- mu. 
     __   __      _     ___                       __ 

 7 .  .  .  65 56   7   67 1
.
    7 .  .  .   67    6  5 ||   

I Marilah meng- a - rah- kan ha  - ti kepada Tu – han. 
 ___      _     _____________ __  

 671
.
  
.
    7 7 7 7   67   6 5 ||          

U Su- dah ka- mi a- rah- kan. 
 _      __   __    _     ___   _    ___     _    _     __     __  _    __            

 7   65 56  7   671
.
    7  7  7  7  7   65  56 7  67  6|| 

I Ma- ri - lah ber-syu-kur kepada  Tu-han Al- lah ki  - ta. 
 _____        ___    _____        _        __       _  

 7    7    67 1
.
     7    7     7    67    6     6  5 ||  

U Su- dah   la -   yak  dan  se - pan - tas - nya. 

 

Kudus  

Anamnesis [do = C] 
 ____     ___  ___    

 3   4   5  . . .    6  5   4  3    2  1 |||  
I  Ma-ri - lah mewartakan mis-te- ri  i- man ki - ta.   _    ___                     ____     _____          ____   __   

   3  3  4 |  5  1  4   4   5    6   |  5   5 32  3 
U  Se-ti-ap    ka-li  ka- mi  ma- kan     ro- ti  i-     ni        __                                ____       ___    __ 

 . 1 |  4    3     2  3  4 |  3 3  21 2 
  dan  mi- num da- ri   pi-   a- la  i-    ni,      _____                                         ____  

  3    4  |      5    1   6  . |                          7  6   7     1
.
      1 

.
      |                          

  Wa- fat-  Mu, Tu-han,      ka-mi war-  ta-  kan     ______     -_____                     __ 

  6      6   5    4    3  2 |                         1   .  . |||  
          Hing-ga  Eng-kau da-   tang 
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Bapa Kami  

Doa Damai [sol = f] 

I  Tuhan Yesus Kristus, Engkau bersabda kepada para 
rasul, “Damai Kutinggalkan bagimu, damai-Ku 
Kuberikan kepadamu.” Maka, kami mohon: jangan 
memperhitungkan dosa kami, tetapi perhatikanlah 
iman Gereja-Mu, dan restuilah kami supaya hidup 
bersatu dengan rukun sesuai dengan kehendak-Mu. 
Sebab Engkaulah pengantara kami kini dan 
sepanjang masa. 

U Amin.  ____     ______         _______ __ 

 5   6     7   6 5 6     65     5  ||   
I Damai   Tu- han  ber- sa- ma- mu.  _______        _______ _ 

 5       6    5     5     6     6    |||            
U Dan  ber- sa- ma  roh- mu. 
 

Pemecahan Roti - Anak Domba Allah  

Doa sesudah Komuni [sol = f] Berdiri 
 

Allah yang Maha pengasih dan penyayang, 

sesudah Kau kuatkan dengan sabda suci dan 
Ekaristi, semoga kami semakin mampu 
mengamalkan iman dalam perbuatan yang nyata, 

tanpa takut memanggul salib dan menyangkal 
diri, bahkan berani kehilangan nyawa demi iman 
dan kebenaran. Semoga sesudah perjuangan di 
dunia ini kami boleh memperoleh kehidupan 
abadi bersama Kristus.   _   _______ __ 

 5 6 . . .  5    6 65 5  ||    

 Se-   bab Dialah  

 Tuhan dan pengan- ta- ra ka- mi. 
 _ 

 5 5    6     |||            

U A - min. 
 

Ritus Penutup 

Pengumuman Duduk 

Berkat [sol = f] Berdiri 
 _ _______ __ __   

 5 6 6 56 65  5  ||   
I Tu- han  ber- sa- ma- mu. 
 _______ _______ _   

 5 6 5 5 6  6  |||            
U Dan  ber- sa- ma  roh- mu. 
 _                

 5    6 .  .  .    
I Semoga Saudara sekalian  
   

        _ 

 6 .  .  .       6   5   ' 
 diberkati oleh Allah Yang Mahaku-  a- sa, 
 _  _ _    

 5    6 6 7     6       
     Ba- pa  dan Pu- tra    
   _______      __  

  5 6     65      5      ||   
    dan  Roh Ku-   dus.    
 _  

 5 5   6    |||            
U A - min. 

Pengutusan [sol = f] 
 _         ___                                              ____     ___       ___                                                                                                                   

 5     6 1
.
   1

.
    .  .  .      1

.
    1

.
    1

.
   7    6 7   7 ||    

I Sau- da   ra-Saudari, pergilah, mi-sa su-dah se-le-sai. 
 _             __         _______            _______ 

 5 6 1
.
    1

.
       1

.
       7    6   7   |||            

U Syu- kur  ke- pa- da  Al-  lah. 
 

 

Ardas Keuskupan Agung Jakarta 
 

Tuhan, kasihanilah kami - Kristus, kasihanilah kami 
Tuhan, kasihanilah kami - Kristus, dengarkanlah kami 
 

Allah Bapa di Surga, - kasihanilah kami 
Allah Putera, Penebus Dunia, - kasihanilah kami 
Allah Roh Kudus, - kasihanilah kami 
Allah Tritunggal Kudus, Tuhan yang Mahaesa, - kasihanilah 
kami - Bagi Penghormatan Martabat Manusia, - doakanlah kami 
Bagi Kesejahteraan Bersama, - doakanlah kami 
Bagi Solidaritas dan Subsidiaritas, - doakanlah kami 
Bagi Kepedulian pada Yang Lemah dan Miskin, - doakanlah 
kami - Bagi Keutuhan Alam Ciptaan, - doakanlah kami 
 

Bagi keutuhan dan kebahagiaan keluarga Kristiani, 
bimbinglah kami ya Tuhan 
Bagi masa depan dan keteguhan iman Orang Muda Katolik, 
bimbinglah kami ya Tuhan 
Bagi keterbukaan hati dan pikiran, mewujudkan liturgi yang 
hidup dan memerdekakan, - bimbinglah kami ya Tuhan 
Bagi keteguhan iman para kader umat dalam membangun 
kesejahteraan bersama, - bimbinglah kami ya Tuhan 
Bagi kejernihan hati dan budi dalam pewartaan melalui dunia 
digital, bimbinglah kami ya Tuhan 
 

Anak Domba Allah yang menghapus dosa-dosa dunia, 
sayangilah kami 
Anak Domba Allah yang menghapus dosa-dosa dunia, 
kabulkanlah doa kami 
Anak Domba Allah yang menghapus dosa-dosa dunia, 
kasihanilah kami 
 

Bunda Maria, Bunda Gereja, doakanlah kami 
Santo Yusuf, Pelindung Gereja Semesta, doakanlah kami. 

 


